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Pregitirea pentru eliberare este o etapa im-
portanta a resocializarii condamnatului la inchi-
soare, revenirea acestuia in societate ca membru
cu drepturi depline. De faptul cat de eficient a par-
curs aceastd etapa depinde comportamentul per-
soanei post-penitenciar, dupa cum se va adapta in
comunitate, va incdlca ordinea de drept, va ignora
normele sociale sau va comite noi infractiuni.

Psihologul rus ITnmenko A.B. (1992) pro-
pune o abordare complexa a procesului de resoci-
alizare evidentiind patru etape al acestuia: Prima
etapa presupune izolarea totald de la mediul cu
influenta negativd. Urmaétoarea etapd este orien-
tata spre impunerea executdrii normelor legale. A
treia etapd este orientatd spre dezvoltarea norme-
lor morale ale detinutului si ultima etapa presupu-
ne activitati de coordonarea a comportamentului
prosocial si obtinerea unor abilititi social dezira-
bile [1].

In contextul viziunilor de resocializare a
detinutilor expuse de A. I. Korobeev si avand ca

repere rolul actualizérii sinelui pentru dezvoltarea
personald, cercetatorul V. Plimadeala considera
cd in legatura cu acest fenomen, resocializarea nu
poate fi realizatd in afara contextului actualizarii
sinelui. Din care cauzd se pune un accent foarte
mare anume pe acest proces, care vine sd prega-
teasca detinutii pentru eliberare si consolidarea
personalitatii acesteia in urma impactului negativ
al detentiei, in urma céreia indivizii nu sunt capa-
bili de a rezolva independent problemele de inte-
grare sociala si profesionala [2, p. 27].

Un element important fara de care proce-
sul de resocializare nu ar fi complet este stergerea
stigmatului de infractor aplicatd persoanei care a
incélcat legea [Robinson, Crow, 2009].

Resocializarea detinutilor presupune un
proces de lungd duratd, bazat pe un complex de
actiuni de ordin psihopedagogic, economic, me-
dical, juridic si organizatoric, aplicate pentru for-
marea la fiecare condamnat a capacititii si dispo-
nibilitatii de incadrare, dupa expirarea termenului
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de pedeapsd, in conditiile obisnuite de viatd ale
societatii [2]. In acelasi timp, resocializarea, dupa
eliberare, a fostului detinut in conditiile sociale
obisnuite este singurul mod de apreciere a eficien-
tei muncii psihologului si a acelor actori din insti-
tutia de detentie, ce permite determinarea exacta a
orientarii sociale a activitatii acesteia.

Izolarea de lungé durata are consecinte ne-
gative atat in plan psihologic cat si in plan social,
producand schimbari cognitive si comportamen-
tale de durata. Consecintele psihologice cauzeazd
devieri comportamentale detinutului [3, p. 553].
Cu cat creste gradul de adaptare a detinutului la
spatiul din penitenciar cu atat scade receptivitatea
acestuia la diferite programe de resocializare, iar
sansele reintegrarii sociale sunt tot mai mici [4, p
87].

Efectele psihologice ale incarcerdrii au
fost descrise prin conceptul de deculturatie (R.
Sommer, apud E. Goffman 1961-2004). Potri-
vit acestei teorii, dupa o sedere indelungatd in
institutie, are loc o dezvatare care il face pe indi-
vid temporar incapabil sa se descurce in anumite
aspecte ale vietii cotidiene dupa eliberare [5, 26].

Prin eliberare din locurile de detinere se
subintelege:

a) executarea eficientd si integrald a terme-
nului pedepsei inchisorii;

b) eliberarea conditionata de pedeapsd ina-
inte de termen;

c) inlocuirea pértii neexecutate a pedepsei
cu o pedeapsd mai blanda neprivativa de libertate;

d) eliberarea de la executarea pedepsei in-
chisorii a persoanelor grav bolnave;

e) eliberarea in baza actului de amnistie sau
gratiere;

f) eliberarea de pedeapsa in legaturd cu con-
statarea ca fapta pentru care este condamnatd, in
urma modificarii legii penale, nu constituie infrac-
tiune[6].

Potrivit alin. (4) art. 249, alin. (4) art. 250,
alin. (4) art. 251 alin. (4). art. 282 Cod de Executa-
re al RM, (in continuare CE al RM) condamnatii
la inchisoare in scopul pregitirii pentru eliberare,
cu 6 luni inainte de expirarea termenului de exe-
cutare a pedepsei inchisorii, condamnatii care isi
executd pedeapsa in regim comun si care nu au
sanctiuni disciplinare nestinse sunt transferati la
regim de resocializare.

In conformitate cu Regulile europene pen-
tru penitenciare privind regimul si tratamentul
detinutilor, resocializarea §i recuperarea morald
a delincventilor trebuie subordonate unor finali-

tati menite sa asigure detinutilor conditii de viatd
compatibile cu demnitatea umana si cu standarde-
le si normele acceptate in cadrul comunitatii.

Pregitirea condamnatilor de eliberare este o
sarcind primordiala a activitatii institutiilor peni-
tenciare. Astfel, conform art. 14 al Legii cu privire
la sistemul administratiei penitenciare, ,,adminis-
tratia institutiilor penitenciare este imputernicita
programe de individualizare a executarii pedepsei,
ludndu-se in considerare comportamentul, starea
psihica si gradul de declasare a acestora; sa inles-
neasca, prin stabilirea unor contacte preliminare
cu organele de probatiune si cu agentiile teritoriale
pentru ocuparea fortei de muncd, adaptarea soci-
ald a persoanelor care urmeazi a fi eliberate din
locurile de detentie, sd acorde sprijin asociatiilor
obstesti si structurilor patronale, in ale caror atri-
butii intra participarea la reeducarea condamnati-
lor, la pregitirea acestora pentru eliberare, precum
si la adaptarea sociala dupd eliberarea lor din lo-
curile de detentie” [7, art. 14 p. n,p]. In sens larg,
aceasta este pregatirea cdtre viata din libertate care
cuprinde intregul proces de corectare a condam-
natilor din momentul sosirii in penitenciar pana la
eliberare. In sens ingust, aceasta este munca desfa-
suratd in mod special la etapa finald de executare
a pedepsei, organizata, de regula, cu sase luni ina-
inte de eliberare.

Pregitirea condamnatului pentru libertate
trebuie sa aibd ca reper faptul ca statutul cetatea-
nului in societate presupune unele sfere vitale cum
ar fi: familia, munca, odihna. In aceste domenii se
formeaza rolul lui social de bazi: familist, mun-
citor, cetdtean etc. De aceea, scopul de perspecti-
va trebuie sa fie pregitirea condamnatilor pentru
participarea in domeniile de bazd ale vietii si in-
faptuirea rolurilor sociale mentionate dupa elibe-
rare.

Resocializarea condamnatilor in penitenci-
ar este una importanta deoarece, anume in pro-
cesul executdrii pedepsei, se produc schimbari in
comportamentul condamnatului, care in viitor ii
va permite sau nu sa duca un mod de viata legal.
Resocializarea condamnatilor in penitenciar re-
prezintd un proces destul de complex. In perioa-
da aflarii in penitenciar, in viata condamnatului
au loc schimbari radicale in mediul care il incon-
joara sau a situatiei de adaptare, conditionate atat
de schimbarea situatiei, ct si de aplicarea fata de
condamnat a unui complex de masuri educative
de influentare. In toate cazurile, el este nevoit si se
adapteze la conditiile sociale in care se afla.
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Sarcinile de baza ale realizérii resocializérii
penitenciare a condamnatilor este de a exclude sau
a minimaliza momentele negative ce tin de izola-
rea persoanei de societate si de a-1 pregati pentru o
viati in libertate. In masura in care fostul infractor
este pregidtit pentru viata in libertate, in care s-a
modificat sistemul sau de valori, depinde viata lui
de mai departe ca cetdtean docil. Adaptarea soci-
ala a persoanelor eliberate din penitenciare se va
produce cu atat mai reusit cu cat mai efectivd va fi
pregitirea lor pentru liberare.

Scopul resocializdrii penitenciare este cori-
jarea condamnatului, cultivarea unei atitudini res-
pectuoase fata de normele juridice si morale.

Resocializarea este un proces educativ, re-
educativ si de tratament aplicat persoanelor con-
damnate penal, prin care se urmaéreste readaptarea
infractorilor la sistemul de norme si valori general
acceptate de societate, in scopul reintegrarii socia-
le a acestora si prevenirea recidivei [8, p. 45].

In procesul de resocializare a detinutilor
sunt utilizate mijloace oportune de interventie,
care se realizeazd in baza legislatiei executional-
penale si a actelor normative ce reglementeazd
activitatea de resocializare propriu-zisa, in acest
sens, fiind asiguratd garantarea respectdrii dreptu-
rilor, libertatilor si intereselor legitime ale persoa-
nei [17].

Crainova N.A. defineste resocializarea con-
damnatului ca ,,un proces de restabilire a indivi-
dului in calitate de membru socializat al societd-
tii, care are loc in urma aplicdrii, fatd de persoana
care a savarsit o infractiune si a fost condamnata
pentru aceasta, a unui complex de masuri legale,
social-organizatorice, psio-pedagogice, educative
etc. la diferite etape ale raspunderii penale in sco-
pul neadmiterii savarsirii unor noi fapte ilegale”
[9, p.7]. Prin resocializarea condamnatilor se mai
intelege procesul restabilirii relatiilor sociale pier-
dute sau slabite in urma executarii pedepsei pena-
le, a functiilor si statutului persoanei; aceasta este
asimilarea de cétre condamnat a standardelor de
conduita si a valorilor, constientizarea necesitatii
de a se supune normelor juridice si altor norme
morale de conduita [10, p.135].

Volkova T.N. mentioneaza cé resocializarea
persoanelor condamnate la pedeapsa inchisorii
prezintd in sine un sistem de etape consecutive
prin care se reflecta actiunea pozitivd a masurilor
de constréngere si educative, precum si a eficacita-
tii activitatii administratiilor institutiilor peniten-
ciare [11, p.103].

Dupa cum remarca unii autori, resocializa-

rea persoanelor eliberate din locurile de detentie
este una din problemele sociale dificile care conti-
nua sa fie o perioada indelungatd obiectul de stu-
diu al cercetatorilor. Ispésirea oricarei pedepse are
drept consecinte modificarea conditiilor de viata,
insa cel mai mult aceasta se evidentiaza la pedeap-
sa inchisorii ca fiind cea mai aspra pedeapsa pena-
la [12, p.3].

In viziunea noastrs, tinand cont de cele
mentionate, putem defini resocializarea peni-
tenciarda a condamnatului ca fiind un proces
complex, care consta in activitatile socio-educa-
tive desfasurate de personalul penitenciar prin
intermediul unui complex de masuri cu caracter
educativ, juridic, social, organizatoric, psihope-
dagogic etc., activititi ce sunt aplicate in scopul
modificarii sistemului lui de valori antisociale
avand ca scop restabilirea echitatii sociale, co-
rectarea condamnatului, precum si prevenirea
savarsirii de noi infractiuni atat de catre con-
damnati, cat si de catre alte persoane.

Ispasirea pedepsei inchisorii presupune
schimbarea statutului juridic al cetateanului, dar
are ca rezultat si schimbarea brusca a conditiilor
de viatd, conditionata de faptul cd, fiind in conditii
de izolare, condamnatii isi pierd legaturile perma-
nente cu rudele, colegii de serviciu etc., se schim-
ba rolul lor social ca membru de familie, membru
al colectivului de munca. Toate aceste legaturi
urmeaza a fi restabilite, reluate, pentru a intra in
ritmul normal de viata in libertate. Practic, in fata
fiecdrui condamnat eliberat din penitenciar apare
intrebarea unde va locui, unde va lucra, la cine se
poate adresa pentru sustinere si rezolvarea proble-
melor aparute etc. De aceea, pregitirea pentru eli-
berare este mai actuala pentru persoanele detinute
in penitenciare.

Din pacate, trebuie sa constatdm cé in pri-
vinta multor condamnati problema resocializarii
este una foarte delicata.

Un principiu si un obiectiv al procesului
de resocializare, desfasurat in institutiile de profil,
reprezintd normalizarea, care presupune apropi-
erea, in masura posibilului a conditiilor vietii din
penitenciar de cele ale lumii exterioare acestuia
(punctul 65(b) din Regulile europene pentru pe-
nitenciare) [13].Detinutii trebuie si-si péstreze
majoritatea drepturilor lor civile. Singurul drept
civil asupra cdrora exista limitare este libertatea de
deplasare in afara institutiei penitenciare.

In vederea diminudrii efectelor negative
ale detentiei, cum ar fi, de exemplu, destramarea
familiei, lipsa de contacte cu aceasta si cu rudele,
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traumatizarea psihica, ,stigmatizarea” si ,etiche-
tarea” morala, se propune normalizarea.

Normalizarea presupune realizarea a doud
deziderate:

1) deschiderea, conceputd in unele sisteme
penitenciare (cum sunt cele din tdrile scandinave)
ca diversificarea institutiilor penitenciare deschi-
se si semideschise, in care detinutii au dreptul la
libera miscare internd, corespondenta nelimitata,
vizite saiptdmanale ale rudelor apropiate, invoiri si
iesiri temporare din aceste institutii, acces la radio,
TV, ziare, intrevederi cu publicul din zond, com-
petitii sportive etc.;

2) responsabilitatea, prin permanenta in-
cercare a personalului inchisorii de a consolida
simtul responsabilititii la detinuti, respectul si in-
crederea proprie, prin implicarea acestora intr-o
serie de activitdti sociale si comunitare, care si-i
pregateasca ,,din mers” pentru reinsertia post-pe-
nala.

Punctul 70 din Regulile europene pentru
penitenciare prevede cd pregitirea detinutului
pentru eliberare trebuie sa inceapa cat mai curand
posibil. Trebuie sd se evite ca detinutul sa se simtd
izolat de societate, trebuie s continue si creada ca
face parte din ea [13].

In legislatia Republicii Moldova, Legea cu
privire la probatiune [14] este prevazut termenul
»probatiune penitenciard” care, considerdm noi,
este un echivalent al ,resocializdrii penitenciare”
deoarece, dupé cum o sa observam, interpretarea
acestora este asemanatoare.

Probatiune penitenciard - totalitatea activi-
tatilor socio-educative desfisurate in penitenciar
si de pregatire pentru eliberarea persoanelor din
locurile de detentie [14].

Conform art. 11 din Legea cu privire la pro-
batiune [14], in cadrul probatiunii penitenciare, si
anume in perioada de pregatire pentru eliberare,
se elaboreazd si se aplicd persoanelor aflate in lo-
curile de detentie programe de educatie civica, eti-
cé si morald, de instruire profesionald, de munca
educativa.

Organul de probatiune, in colaborare cu
administratia penitenciarului, poate contribui la:

a) stabilirea de contacte oficiale prelimina-
re cu institutii specializate in vederea crearii unor
posibilitati de pregitire profesionald, de reciclare
si de perfectionare profesionald in conformitate cu
cerintele pietei fortei de munca;

b) stabilirea de contacte oficiale prelimina-
re cu agentiile pentru ocuparea fortei de munca in
vederea oferirii de informatii veridice condamna-

tilor despre locurile de munca vacante si despre
alegerea unui loc de munca corespunzitor, in ve-
derea facilitarii inregistrarii lor la oficiul fortei de
munca;

c) stabilirea de contacte cu agentii specia-
lizate pentru facilitarea inchirierii de locuinte, la
cererea persoanelor care nu au rude sau alte lega-
turi sociale;

d) stabilirea de contacte cu agentii speci-
alizate pentru facilitarea plasérii persoanelor de
varstd inaintatd si a persoanelor cu dizabilititi in
institutii de plasament, la cererea lor;

e) elaborarea si perfectionarea unor progra-
me de scurtd si de lunga durata privind adaptarea
sociald a persoanelor care urmeaza a fi eliberate
din locurile de detentie.

La transferarea condamnatului in regim
de resocializare in diferite tipuri de penitenciare,
condamnatii au anumite drepturi si obligatii. Ast-
fel, in penitenciar de tip deschis, transferul con-
damnatului in regim de resocializare se efectueaza
cu 6 luni inaintea expirarii termenului pedepsei, in
conditiile stabilite de alin. (1) art. 282 al Codului
de executare.

Cu permisiunea administratiei penitenci-
are, condamnatii pot sa se deplaseze fara supra-
veghere in afara penitenciarului, daca acest lucru
este necesar in legéturé cu munca executata, in-
struirea sau in legdtura cu survenirea unor situatii
personale exceptionale. Pot sa expedieze scrisori
si sd primeascd pachete cu provizii, colete, ban-
derole, sd utilizeze banii si sd aiba intrevederi fara
nici o restrictie. In acelasi penitenciar, in regim de
resocializare, pot fi detinuti condamnati barbati si
femei.

in functie de comportamentul, atitudinea
fata de munca etc., prin decizia sefului peniten-
ciarului, in baza unei cereri scrise a condamnatu-
lui, administratia penitenciarului poate permite
condamnatului aflat in regim de resocializare sa
locuiasca intr-un spatiu locativ separat pe terito-
riul penitenciarului sau in afara lui, in spatii dislo-
cate in raza a 25 km de penitenciar. Condamnatii
care beneficiazd de dreptul de a locui cu familia
in penitenciar sau in afara acestuia au dreptul: cu
permisiunea administratiei penitenciarului, sa lo-
cuiascd in case proprii, in apartamente sau in alte
spatii inchiriate (inclusiv inchiriate de la peniten-
ciare); sa se deplaseze liber, si poarte haine civile
si sa aiba asupra lor permisul de modelul stabilit;
sd se ocupe cu agricultura, cu cresterea pasdrilor
si vitelor; sd detind obiecte de valoare si bani, fo-
losindu-i fara nici o restrictie. Condamnatii care
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locuiesc cu familiile, nu mai putin de o data in zece
zile, la ora stabilitd, sunt obligati sd se prezinte per-
sonal pentru inregistrare in unitatea de serviciu a
penitenciarului.

Apelul condamnatilor este efectuat de ofite-
rul de serviciu, precum si de sefii de detasamente
(sectoare) si colaboratorii serviciului regim si su-
praveghere nu mai putin de doua ori pe zi, la ora
stabiliti de programul zilei. In caz de necesitate,
apelul condamnatilor poate fi efectuat in orice
timp, atat la sectoarele de muncd, cat si la locul de
trai al detinutului cu familia sa.

Condamnatii respectivi au urmatoarele
drepturi si obligatii:

a) drepturi: in orele de la desteptare pana la
stingere, sd se deplaseze liber pe intreg teritoriul
penitenciarului; cu permisiunea administratiei, sd
se deplaseze fard supraveghere in afara teritoriu-
lui, dar in limitele Republicii Moldova, daci acest
lucru este necesar in legatura cu munca executatd
sau studiile; in afara penitenciarului s nu poarte
semne distinctive pe piept; sd poarte haine civile,
sa detind obiecte de valoare si bani, folosindu-i
fard nici o restrictie; din momentul sosirii in pe-
nitenciar, sa expedieze si sd primeascd banderole,
colete, pachete, transferuri de bani fara limita; cu
permisiunea administratiei si la existenta condi-
tiilor, sa locuiasca pe teritoriul penitenciarului cu
familiile lor; cu permisiunea administratiei pe-
nitenciare, sa locuiasca cu familiile lor in aparta-
mente in apropierea dislocérii penitenciarului; in
regim comun si de resocializare, cu permisiunea
administratiei penitenciare si in baza contractului
incheiat de aceasta, sd fie angajati la munca la di-
verse persoane fizice sau juridice situate in afara
penitenciarului; sa primeasca pentru lucrul prestat
remuneratie in baza tarifelor si normelor stabilite
de legislatia muncii in vigoare. Utilizarea muncii
condamnatilor, retribuirea muncii si retinerile
din salariu se realizeazd conform prevederilor art.
234-238 ale Codului de executare si altor acte nor-
mative care reglementeazd munca detinutilor; sd
beneficieze, pe cont propriu, de asistentd medicala
in institutiile curative publice; sd se foloseasca de
bunurile lor in ordinea stabilita de lege; in confor-
mitate cu legislatia in vigoare, sd se cdsatoreascd
(sa divorteze), cu inscrierea obligatorie in dosarul
personal si in legitimatia lui despre schimbarea
starii familiale; sa aiba in propria folosintd tele-
vizoare, aparate radio si computere (fara dreptul
accesirii internetului); in conformitate cu art. 216,
217, 237 si 243 alin. 2 ale Codului de executare, sd
plece in afara dislocarii penitenciarului in concedii

de muncd si de scurta duratd. Timpul aflérii con-
damnatului in afara penitenciarului este inclus in
termenul de ispasire a pedepsei;

b) obligatii: in lipsa familiei, sa locuiasca in
blocurile de detentie ale penitenciarului; din mo-
mentul stingerii si pand la desteptare, sa se afle la
locurile lor de odihna, cu exceptia cazurilor preva-
zute de programul zilei;

¢) interdictii: s péardseasca fara permisi-
une teritoriul penitenciarului sau locul de trai si
de munca; sd procure, péstreze, transmita, fabri-
ce orice fel de arme de vénatoare, de foc si gaze,
munitii la ele, arme albe, substante otravitoare si
explozive, precum si mijloace de transport; sa pro-
cure, transmitd, pastreze, fabrice sau sa consume
bauturi alcoolice, substante narcotice si toxice; sa
se foloseasca de legitura radiotelefonica (mobila)
si internet, cu exceptia condamnatilor care benefi-
ciaza de dreptul de a locui in afara penitenciarului;
sd poarte, pastreze, foloseascd tinuta (uniforma si
semne de distinctie) militara sau a serviciilor spe-
ciale; sd practice jocuri de noroc.

In penitenciarul de tip semiinchis conform,
art. 250 CE al RM, transferul condamnatului in
regim de resocializare se efectueaza cu 6 luni ina-
intea expirdrii termenului pedepsei, in conditiile
stabilite de alin. (1) art. 282 al Codului de execu-
tare. Condamnatii aflati in regim de resocializare:
sunt in drept de a avea asupra lor si de a utiliza
obiecte de valoare si bani; pot fi antrenati in mun-
ca in afara penitenciarului fara supraveghere; pot
beneficia de o deplasare de scurta durata in con-
ditiile art. 216 CE al RM; pot fi antrenati in mun-
ci in afara penitenciarului dacd dispun de dreptul
de deplasare fard escorta sau insotire, in conditiile
prevazute in art. 217 CE al RM.

in regimul de resocializare, condamnatii, in
perioada de la stingere pana la desteptare, sunt ti-
nuti in incdperi complet izolate, care se incuie. In
intervalul de la desteptare pand la stingere, ei se
pot deplasa liber pe teritoriul penitenciarului, in
limitele stabilite de administratia penitenciarului.

In penitenciarul de tip inchis conform art.
251 CE al RM, transferul condamnatului in regim
de resocializare se efectueaza cu 6 luni inaintea ex-
pirdrii termenului pedepsei, in conditiile stabilite
de alin. (1) art. 282 CE al RM.

In regimul de resocializare, in perioada de
la stingere pana la desteptare, condamnatii sunt
tinuti in incaperi complet izolate, care se incuie.
In intervalul de timp de la desteptare pana la stin-
gere, ei se pot deplasa liber pe teritoriul peniten-
ciarului in limitele stabilite de administratia peni-
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tenciarului. Condamnatii pot fi antrenati in munci
in afara penitenciarului dacd dispun de dreptul de
deplasare fira escortd sau insotire, in conditiile
prevazute in art. 216 CE al RM.

La fel si in penitenciarele pentru minori si
femei, transferul condamnatelor in regim de reso-
cializare se efectueazd cu 6 luni inaintea expirarii
termenului pedepsei, in conditiile stabilite de alin.
(1) art. 282 CE al RM.

Reiesind din faptul cd majoritatea condam-
natilor eliberati din penitenciar se incadreaza greu
in societate, consideram ca alin. (1) art. 282 CE al
RM trebuie sd prevadad nu 6 luni, ci 9 luni.

Pentru optimizarea si sporirea eficientei
procesului de pregitire pentru eliberarea din
detentie, prin Ordinul ANP nr. 496 din 30.11.2020,
a fost aprobat Programul cu privire la pregatirea
condamnatilor pentru eliberarea din detentie pe
sfarsit de termen si conditionat inainte de termen,
iar Ordinul DIP nr. 36 din 20.03.2006, cu privi-
re la aprobarea Programului de pregitire pentru
eliberare a detinutilor ,,PROSOCIAL” si Ordinul
DIP nr. 81 din 23.05.2006 cu privire la aproba-
rea Programului de pregitire pentru eliberarea
conditionata inainte de termen au fost abrogate.
Incepand cu anul 2021, pregitirea detinutilor ci-
tre eliberare va avea loc conform criteriilor si te-
maticii nou aprobate.

Tot incepand cu anul 2021, in institutiile
penitenciare urmeaza si fie implementat Progra-
mul de dezvoltare a abilititilor sociale, aprobat
prin Ordinul ANP nr. 511 din 07.12.2020, care
are drept scop dezvoltarea abilitatilor prosociale
ale persoanelor private de libertate prin crearea si
sporirea competentelor de comunicare asertiva,
capacitdtilor empatice, deprinderilor de relationa-
re si gestionarea situatiilor conflictuale, abilitatilor
de a rezolva probleme, pentru o incluziune sociald
reusitd dupd eliberare [17].

Pe parcursul anului 2020, la Programul de
pregitire pentru eliberare a detinutilor ,,PROSO-
CIAL” au participat 348 de detinuti, iar la Progra-
mul de pregitire pentru eliberarea conditionata,
inainte de termen — 1023 de participanti. Scopul
ambelor programe este de a informa si a invata
condamnatii sd solutioneze problemele cu care se
confrunta in urma eliberdrii din detentie si de a se
reintegra cu succes in societate, demonstrand ast-
fel un comportament prosocial. La fel, asistentii so-
ciali, in colaborare cu reprezentantii probatiunii,
implementeaza Programul de pregitire pentru
eliberare, unde sunt inclusi detinuti din ultimul
an de executare a pedepselor. In cadrul sedintelor

acestui program, detinutii insusesc si dezvoltd
abilitati care ii vor ajuta sa adopte un comporta-
ment prosocial si sa nu repete infractiunile pentru
care au fost condamnati. in perioada anului 2020,
au fost implicati in acest program 244 de detinuti,
au fost organizate si alte activitati unice cum ar
fi: ore informative si sedinte de terapie sociald
desfasurate in numadr total de 280 de ore/ sedinte,
cu implicarea a 1444 de detinuti [17].

Persoanele care sunt eliberate din detentie
si nu dispun de bani sunt asigurate cu un ajutor
minim garantat: cu bilet pentru deplasare la domi-
ciliu pe teritoriul Republicii Moldova, si imbraca-
minte din contul statului.

De indemnizatie unicd beneficiaza persoa-
nele care au fost eliberate din locurile de detentie
in urma executdrii pedepsei inchisorii, cu exceptia
acelora cdrora, in conformitate cu prevederile art.
64 alin. (5) si ale art. 67 alin. (3) din Codul penal
al Republicii Moldova, le-a fost inlocuita pedeapsa
principald sub forma de amenda sau munca nere-
munerata in folosul comunitatii cu pedeapsa in-
chisorii [6].Indemnizatia unicd, in marime de 75%
din salariul mediu lunar pe economia nationald
pentru anul de dinaintea eliberdrii din locul de de-
tentie, se achita din mijloacele bugetului de stat,
alocate institutiilor penitenciare prin intermediul
Administratiei nationale a Penitenciarelor a Mi-
nisterului Justitiei.

Indemnizatia unica se pliteste de catre in-
stitutia penitenciara la momentul eliberérii. In-
demnizatia unicd se plateste in baza cererii. Cere-
rea pentru acordarea indemnizatiei unice urmeaza
a fi depusa la administratia institutiei penitenciare
cu cel putin o luni inainte de ziua eliberarii din
locul de detentie. Temei pentru efectuarea platii il
constituie ordinul sefului institutiei privind acor-
darea indemnizatiei unice [6].

Cu cel putin 3 luni inainte de expirarea ter-
menului de executare a pedepsei inchisorii, admi-
nistratia penitenciarului informeaza autoritatile
administratiei publice locale, alte institutii intere-
sate si agentia teritoriala pentru ocuparea fortei de
munca despre apropiata eliberare a condamnatu-
lui, despre studiile, capacitatea de munca si speci-
alitatea lui. Conform art. 12 din Legea cu privire
la adaptarea sociala a persoanelor eliberate din lo-
curile de detentie nr. 297-XIV din 24.02.99 [16],
»Administratia penitenciarului, cu 6 luni inainte
de eliberarea condamnatului, il familiarizeaza pe
acesta cu principiile si normele de baza ale legisla-
tiei cu privire la utilizarea fortei de munca, explicd
modul de plasare in campul muncii, drepturile si
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obligatiile in procesul cautérii locului de munca si,
in baza cererii scrise, in care condamnatul isi pre-
cizeaza optiunea privind locul de trai dupa execu-
tarea pedepsei si isi exprima dorinta de a fi plasat
in campul muncii prin intermediul Serviciului de
stat pentru utilizarea fortei de munca, expediaza la
oficiul fortei de munca informatia necesara pentru
a organiza plasarea in campul muncii a persoanei
respective.”

Administratia penitenciarului comunicd, in
prealabil, rudelor sau altor persoane indicate de
condamnati despre eliberarea persoanelor care au
nevoie de insotire, femeilor gravide si minorilor.
In cazul lipsei insotitorului, administratia asigura
insotirea lor pand la domiciliu.

Detinutii cu dizabilitati de gradul I si II,
precum si condamnatii barbati care au implinit
varsta de 65 de ani si femeile condamnate care au
implinit varsta de 60 de ani pot solicita plasarea in
aziluri pentru persoane cu dizabilitati sau batrani.
Administratia penitenciarului, in termen de 5 zile
de la primire, expediaza organului de asistenta so-
ciald cererea condamnatului.

Din categoria persoanelor care sunt elibe-
rate din detentie fac parte: persoanele care sunt
eliberate din detentie in urma executarii efective si
integrale a termenului pedepsei penale, privative
de libertate, sau in baza hotararii instantei de jude-
cata, ramasa definitiva, privind: eliberarea condi-
tionatd de pedeapsa inainte de termen, inlocuirea
pértii neexecutate din pedeapsi cu o pedeapsa mai
blanda nonprivativa de libertate, eliberarea de la
executarea pedepsei a persoanelor grav bolnave,
eliberarea de pedeapsa in temeiul actului de am-
nistie intervenit dupa punerea in executare a pe-
depsei, eliberarea de pedeapsa in legatura cu con-
statarea cd fapta pentru care este condamnat, in
urma modificarii legii penale, nu constituie infrac-
tiune, precum si actul de gratiere intrat in vigoare.

Potrivit art. 15/1 din Legea cu privire la
adaptarea sociala a persoanelor eliberate din lo-
curile de detentie persoanele care si-au ispdsit
pedeapsa privativa de libertate, la eliberarea din
locurile de detentie, beneficiaza de o indemnizatie
unicd in marime de 75% din salariul mediu lunar
pe economie pentru anul precedent. Indemnizatia
se achita la data eliberarii de céitre penitenciarul
din care este eliberat detinutul, din contul mij-
loacelor prevazute in acest scop in bugetul de stat
[16]. Considerdam cd art. 15/1 din Legea cu privi-
re la adaptarea sociald a persoanelor eliberate din
locurile de detentie trebuie sé prevadd un salariu
mediu lunar pe economie pentru anul precedent.

Astfel, pregitirea condamnatilor pentru li-
bertate trebuie sa se efectueze luandu-se in con-
siderare personalitatea condamnatului, dacd are
sau nu rude, situatia materiala. Pregatirea pentru
eliberare este un segment foarte important in ac-
tivitatea penitenciarelor. Insd aceste chestiuni la
nivel de stat se rezolva insuficient, pe alocuri doar
declarativ, de aceea este problematic sa vorbim
despre atingerea scopurilor in vederea reabilitarii
condamnatilor.

Din cele expuse reiese cd apare necesitatea
crearii pe langa organele administratiei publice
locale un serviciu de adaptare sociald care se va
ocupa inclusiv de persoanele eliberate din locurile
de detentie si care au nevoie de ajutor pentru a se
incadra in societate. Acesta trebuie sa fie organul
unde se va adresa cel eliberat din detentie pentru
ajutorul de a se incadra in cAmpul muncii, de a i
se acorda spatiu de locuit etc. Considerdam cd ase-
menea grija fatd de cei eliberati din detentie care
nu au legdturi in libertate ar fi de un mare interes
pentru societate in vederea prevenirii recidivérii a
acestor categorii de cetateni. De aceea, consideram
necesard includerea in Legea cu privire la adapta-
rea sociala a persoanelor eliberate din locurile de
detentie nr. 297-XIV din 24.02.99 a unei norme de
un asemenea continut. In aceste conditii, indivi-
dualizarea executarii pedepsei inchisorii va fi de-
plind si mai eficienta.

Legislatia executional-penala prevede posi-
bilitatea condamnatilor deplasarea de scurtd du-
ratd in afara penitenciarului [18]. Aceste deplasari
influenteaza pozitiv asupra starii psihologice, relati-
onarii armonioase cu ceilalti, comunicarii, insusirii
unor tehnici aplicative, dezvoltdrii abilitdtilor prac-
tice, formarea deprinderilor social-utile etc.

Trebuie de mentionat ca legislatia permite
deplasarea de scurta durata in afara penitenciaru-
lui condamnatului care executa pedeapsa inchiso-
rii in regim comun sau de resocializare sau care
este ldsat sd efectueze lucrari de deservire gospo-
déreascd in izolatorul de urmadrire penald, dacd
este caracterizat pozitiv si conform recomandari-
lor psihologului poate beneficia de acest drept, cu
aprobarea scrisd a sefului institutiei penitenciare,
i se poate acorda, in decursul anului, cel putin o
deplasare de scurta durata de pand la 5 zile in afara
penitenciarului pentru vizitarea familiei, rudelor,
tutorelui sau curatorului, dupa caz. In viziunea
mea, trebuie crescutd intensitatea deplasarilor si
totodatd ar fi oportuna diversificarea beneficiari-
lor acestui drept in perioada pregatirii de eliberare
din penitenciar.
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