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PSIHOLOGIA FEMEII TRAFICATE

Traficul de fiinte umane reprezinta un fenomen dezastruos, care violeaza drep-
turile si denigreazd omul ca valoare. Prin complexitatea de manifestare si extindere
face parte din crima organizatd nu numai pe plan national, ci si international, fiind
abordat la nivel practic si teoretic de cétre diversi specialisti juristi, sociologi, psi-
hologi, oferindu-se o multitudine de metode, tehnici, instrumente de prevenire si
combatere.

Din aceasta perspectiva in scopul eficientizarii si asigurarii transparentei in re-
alizarea actiunilor antitrafic in cadrul Comitetului national pentru combaterea trafi-
cului de fiinte umane a fost creat Secretariatul Permanent, care pe parcursul a anului
2010 a desfasurat numeroase intalniri de lucru cu reprezentantii Ambasadei SUA,
Misiunii OSCE, Misiunii OIM in Republica Moldova si organizatii neguvernamen-
tale. Extinderea cooperarii intre organele guvernamentale si societatea civila, imple-
mentarea experientei de colaborare a Republicii Moldova cu partenerii internationali
in depistarea traficantilor este reglementata in Planul national de prevenire si com-
batere a traficului de fiinte umane pentru anii 2010-2011 prin Hotararea de Guvern
nr. 835 din 24.09.2010. Numeroasele deplasiri ale colaboratorilor CCTP, in scop de
stimulare a cooperarii internationale, in tdrile Romania, Belarus, Ungaria, Germania,
Turcia, Slovenia si Italia au favorizat elucidarea traficantilor, proxenetilor, asigurarea
protectiei si asistentei victimelor traficate.

Eforturile depuse de citre organele abilitate in domeniul antitrafic au adus re-
zultate vizibile, dar totusi acest flagel raimane a fi o problema pentru Moldova. Dovada
este descresterea numarului de cazuri de trafic. In anul 2007 au fost inregistrate 251,
iar in 2008 - 215 cazuri. Pe parcursul anului 2010 au fost pornite 140 cauze penale
(art.165 CP - trafic de fiinte umane), fiind cu 24,3% mai putine comparativ cu perioa-
da analogica a anului 2009 (185 cauze). De accentuat ca din 140 cauze, 76,4% au fost
transmise procurorului, iar 47,1% (66 cauze) - finalizate. Organele abilitate antitrafic
au inregistrat succese si in actiunile de combatere a proxenetismului (art.220 CP).
Daca in 2009 au fost pornite 152 cauze, atunci in 2010 au fost cu 12,5% (133 cauze)
mai putine. Anul 2011, la fel, este destul de fructuos in actiunile antitrafic. Au fost
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inregistrate 34 cazuri de infractiuni de trafic, dintre care 70% femei ( 24 ), in scop de
exploatare sexuala si 23 cazuri de proxenetism. Traficul de barbati a inscris 20%, cota
cea mai mare fiind exploatati in constructii, agriculturd, in industria textild si in alte
domenii.

Femeile sunt vandute prin diverse mijloace (oficiale, neoficiale),. tarile priori-
tare de destinatie fiind (anul 2010) Turcia - 44%, Italia — 39%, Franta — 10%, Grecia
— Israel - 4%, precum si in tarile Emiratele Arabe Unite, Republica Liban, Federatia
Rusa, Cipru si Republica Moldova.

Traficul de femei este cauzat de o serie de premise clasice: lipsa oportunitatilor
economice, prezenta sardciei si lipsa ofertei de lucru, conflicte intrafamiliare, violenta
domestica, situatia financiara precard, insuficienta de informare. Cele mai multe fe-
mei sunt recrutate din familii vulnerabile ( alcoolice, narcomane, incomplete etc.).

Vinderea femeilor si utilizarea ca ,masini” ale placerii are impact negativ ma-
jor asupra societatii, fiind exprimat prin scdderea potentialului fiziologic de a naste
urmasi sandtosi de catre persoanele respective, aparitia focarelor de contaminare cu
diverse boli, pierderea capacitatii de muncéd, dezmembrarea familiilor, ldsarea fira
supraveghere a copiilor(6). Ademenirea femeilor de catre traficanti se realizeaza prin
inseldciune, promitandu-le locuri de munca bine platite in straindtate in calitate de
dansatoare, barmene, insotitoare, deridicatoare. In aceste conditii, datorita aspectului
bioconstitutional, sensibilitétii, finetii, sentimentelor deosebite, preocupdrii pentru
frumos, emotivititii femeia devine victima a exploatdrii sexuale si fizice, cersetorie,
robie (4).

Nici o femeie nu isi doreste sa fie transformata intr-o masina de facut sex, care
indurd orice perversiune, umilire, denigrare, chiar daca a fost platita si are nevoie
de surse financiare. Mult mai grava este situatia fetelor care si-au dorit familie, sot,
copii, au educatie, un nivel intelectual, dar cad prada traficantilor si sunt impuse sé se
prostitueze prin maltratare, violentd, amenintare, constrangere si alte chinuri. Ele isi
pierd independenta, se depersonalizeaza printr-un proces psihogen, devenind roboti
si robi ai sexului sau ai muncii silnice si ieftine. Supunerea femeilor la numeroase
acte sexuale nedorite genereaza traume psihice si fizice. Supravietuitoarele sistemului
de trafic relateazd cé fiecare act sexual este sesizat ca un viol. Neutralizarea durerilor
fiziologice si psihice ale multiplelor violuri si maltratari este insotita de cu consumul
de bauturi alcoolice si drogurilor.

Majoritatea victimelor traficului sufera o gamé de fenomene psihosociale: soc
psihic, inhibare a personalititii, pierderea controlului asupra propriei vieti, dezadap-
tare. (7)

Socul psihic este soldat cu un spectru enorm de fraimantari psihice si psiho-
comportamentale, incepand cu criza de aflare in ,,detentie” manifestatd prin conduite
de inchidere in carapacea tdcerii, alterarea imaginii de sine, neconstientizarea realitd-
tii, lipsa vointei, incapacitatii de a crede celor intdmplate.

Pe langd aceste manifestari femeile traficate sunt obsedate de sentimentul rusi-
nii exprimat prin lezarea demnitatii morale si increderii in sine. Stima de sine nu mai
este vitald, fragilitatea Eului predomind atunci cand femeia este privata de intimitate
in mod pervers. Stima de sine subapreciata provoacd numeroase suferinte si neplaceri
care perturbd viata cotidiana a femeii, ea nu mai face fata dificultatilor existente. Mul-
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titudinea de acte sexuale impotriva vointei se asociazd cu o ,murdérire” interioara si
exterioard a propriului corp. Asemenea momente coincid si cu sentimentul culpabi-
litdtii fatd de sine si fatd de cei mai dragi (mama, tatd, copii, sot). In esent, ea isi vali-
deaza ideea ca este in primul rand un instrument de satisfacere a placerii barbatului si
isi atribuie un statut de sclava sexuala. Cand femeia devine obiect al placerii nu poate
functiona normal, apare frica, iar aceasta se transforma in fobie.

Odata traficatd si supusd la actelor sexuale, femeia suferd aproape continuu
o experientd psihotraumatizanta, ceea ce conduce la dezechilibrul interior datorat
stresului posttraumatic (1).

Asupra victimelor traficului influenteazd o serie de factori stresogeni sesizati
destul de dureros printre care: despartirea de parinti, copii, cei apropiati; presiunea,
atitudinea dispretuitoare a traficantului si clientului; constrangerile prin lipsirea de
documente; raporturile sexuale frecvente; maltratarea fizica si psihicd; devalorizarea
propriei personalitati; depresia; mustréri de constiintd; anxietate. Intrarea femeii in
mediul de bordel (de practicare a prostitutiei) poate provoca tulburari psihice, indeo-
sebi la tinerele pentru care aceste experiente sunt la o etapa initiala. Abaterile psihice
survin la putin timp dupa incadrarea in sistemul de toleranti. In acest context men-
tionez cd cel mai frecvent sunt sesizate stirile depresive, care se caracterizeazd prin
urmatoarele forme de manifestare: insomnii, tulburari cardiace si digestive, inhibare,
melancolie accentuatd, dificultate in constientizare, in gandire, abulie, tristete, agita-
tie, tentative de suicid, halucinatii auditive si vizuale.

Centrul de Analiza si Investitii Sociologice, Politologice si Psihologice (CIVIS,
2001) a efectuat un studiu calitativ prin metoda interviurilor aprofundate a 24 de
femei traficate. Intervievatele sustin cd dupa ce au fost vandute in industria sexbusi-
nessului:

— se simt injosite (vinovate de ceea ce au practicat);

- sunt extenuate, apatice, au depresii;

- sunt inrdite asupra acelor care le-au ingelat si traficat;

— au devenit distrate;

- persistd febrilitatea procesului de comunicare pentru a nu trada cele ce s-au
intamplat;

— au inceput sd consume bauturi alcoolice;

— au dificultéti de intimitate cu barbatii.

Supunerea la acte sexuale nu este sinonima cu sexualitatea feminind. Ea sti la
intersectia dintre incest, viol, violenta si torturd. Tinerele se supun traficantilor din
motivul de a céstiga surse pentru trai, hrand, addpost, haine si nicidecum nu doresc
sex. Dorinta sexuald la femei ia nastere din sentimentul de dragoste fatd de partener,
centrandu-se pe comunicare si tandrete si in nici un caz pe violenta, maltratare.

Reabilitarea psihofizica si resocializarea femeilor victime ale traficului este des-
tul de dificild si depinde de gravitatea tulburirilor manifestate. Insa, gratie ONG-uri-
lor si organizatiilor internationale, in colaborare cu CCTP, care activeaza in domeniul
apardrii drepturilor omului si prevenirii traficului de fiinte umane se inregistreaza
succese. Organizatia Internationald pentru Migratie din Moldova, Centrul Inter-
national pentru promovarea drepturilor femeii ,La Strada”, Centrul de prevenire a
traficului de femei ofera servicii de asistentd sociald, psihologicd, juridica, medicala
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femeilor victime ale traficului, precum si asigurd pe o anumita perioada te timp caza-
re. Totodatd, acestea ofera pregatirea vocationald, educare, instruire si plasare la un
loc de muncé pentru a imbundtati abilitatile personale si pentru a sprijini incluziunea
sociald si profesionald. De mentionat cd prin asistenta de psihoreabilitare si reinte-
grare sociala oferita de aceste organizatii, iar din 2010 si de catre Asociatia obsteasca
»Femeia pentru societatea contemporana”, unele femei victime reusesc s depdseasca
amintirile, stdrile, emotiile negative care au determinat cosmar psihic, insd unele ra-
man marcate pentru intreaga viatd de evenimentele traite.

In acelasi timp nu ma indoiesc de faptul c unii vor fi de acord cu prezenta
unor femei care se lasd prada traficantilor de bund voie pentru a pleca la munca peste
hotare, chiar si in industria placerii.

Pornind de la ideea ca oricare femeie, fiind supusé disconsiderdrii ca individu-
alitate, trebuie sd specific ca sclavele sexualititii sunt dominate de dorinta de a parasi
si evada cat mai departe de sexul ucigas. Unele femei, infruntand o multitudine de
bariere si dificultdti, reusesc sd emigreze in tara natald, iar altele continua si sufere
teroarea din cauza:

— lipsei de bani si acte de identitate;

— nevoia de tratament a bolilor cu transmitere sexuala, de dezalcoolizare, dez-
intoxicare de droguri;

— greutatii integrarii intr-o viatd normald dupd socurile psihice, stresul post-
traumatic, refuzului societatii de a le recunoaste demnitatea;

- scolarizarii insuficiente, necunoasterii limbii de comunicare;

— lipsei unei sustineri afective.

Reiesind din cele mentionate, prevenirea si combaterea traficului de fiinte
umane este o problema primordiala atat pentru organele de drept, cat si pentru soci-
ologi, psihologi, pedagogi si necesita o solutionare cat mai urgentd, pe plan national
si international.
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