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Apérarea valorilor sociale impotriva infractorilor se efectueaza, de re-
guld, prin mijloace economice, cultural-educative si prin actiuni de reliefare
a constiintei etice si juridice a cetatenilor. Totodata, protejarea valorilor so-
ciale se realizeaza prin mijloace juridico-penale, prin incriminarea faptelor
ce prezinta pericol social sporit §i prin pedepsirea persoanelor care comit
asemenea fapte.

Esenta pedepsei penale se reflectd in regimul de executare a acesteia si
se realizeaza prin ansamblul de limitari ce vizeaza drepturile omului la libe-
ra circulatie, manifestare a vointei, comunicare, alegerea locului si tipului
de activitate pe o perioada de timp strict determinata de lege. Spre deosebire
de alte mijloace de corijare §i reeducare regimul are nu doar un rol educaty,
dar si de prevenire a manifestarilor infractionale.

Studiul privind influenta mediului penitenciar asupra detinutilor mi-
nori denotd ca acesta genereaza multiple emotii, suferinte, care, la randul
lor, constituie un imbold de activizare intelectuala si moral-volitiva a indi-
vidului orientatd spre cdutarea unor solutii de rezolvare a problemelor apa-
rute §i a unor cdi de autoafirmare si restabilire a bunastarii vietii sale [1, p.
86-87]. Cu alte cuvinte, limitarile impuse de regimul de detentie si starile
psihice survenite in urma acestora influenteaza in mésura considerabild
comportamentul detinutului, in special al celui minor.

Cele expuse au loc datorita faptului cd minorul nimereste intr-un me-
diu social deosebit de cel normal, adicd in mediul social-psihologic al peni-
tenciarului. Din considerente ca socializarea este un proces continuu, indi-
vidul incepe sa se adapteze la conditiile mediului impus prin sentinta.
Procesul adaptarii atrage insa modificarea structurii personalitatii [2, p. 57].
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Viata in locul de detentie diferd vadit de cea de la ,libertate”. Aceasta
nu este doar o simpla stramutare dintr-o localitate in alta localitate sau
dintr-o tara in alta, cu toate cd si emigrantului ii este dificil sa se adapteze
la noile conditii de viata. Asemenea modificari impun persoana sa-si mobi-
lizeze toate calitatile individuale in scopul de a se adapta la aceste conditii.
Totodatd, daca este vorba despre individul minor, atunci acesta se adapteaza
dificil chiar sila unele conditii de viatd normala, nemaivorbind de conditiile
mediului penitenciar.

In acest context, scriitorul Charles Dickens, in lucrarea Philadelphia i
temnita ei scria: ,Cred cd prin efectele sale metoda este cruda si gresita.
Sunt convins cd, prin intentie, acest sistem este bun, omenos i urmareste
sa indrepte pe cei pacatosi; dar am, de asemeni, convingerea ca cei care au
ndscocit acest regim de inchisoare si acei binevoitori domni care o aplica
nu-si dau seama ce fac. Cred ca foarte putini oameni pot sa masoare cu
mintea cat amar de chin si suferinta pricinuieste victimelor aceastd ingrozi-
toare pedeapsa, care dureazd ani de zile; i cautdnd eu insumi sa-mi inchipui,
si judecand dupa cele ce am vazut intiparite pe chipul lor, si ceea ce sunt si-
gur ca se petrece inlduntrul lor, am nestrdmutata convingere cd exista in
aceasta un strafund de cumplita suferinta pe care numai victimele il cunosc
si cu care nici un om nu are dreptul sd-si pedepseascd semenii. Socotesc ca
aceasta zganddrire lenta si zilnicd a tainelor creierului este nemasurat mai
groaznicd decét orice tortura a trupului; si fiindca sinistrele ei semne si ur-
me nu sar in ochi si nu sunt atit de palpabile ca cicatricele carnii; fiindca
ranile ei nu se vad si nu smulge tipete pe care sa le poatd auzi urechea omu-
lui; de aceea, cu atat mai o infierez ca pe o pedeapsd ascunsd de care ome-
nirea adormita nu stie §i nimeni n-o trezeste ca sa puna capat acestei cru-
zimi. Odata, dezbatand cu mine insumi, am stat in cumpana dacd, avand
puterea sd spun ,,da” sau ,,nu’, asi admite ca aceasta pedeapsa sa fie incercata
in anumite cazuri, cdnd termenul de intemnitare este scurt; dar acum,
declar solemn ca, de-asi fi coplesit cu nu stiu ce rasplati si onoruri, n-asi
putea sa pagesc ca un om fericit sub bolta deschisa a cerului ziua sau sa-mi
pun capul pe perna noaptea, stiind cd singura fiintd umana, oricare i-ar fi
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vina si oricat de scurtd intemnitarea, zace in chinurile acestei necunoscute
osande in celula lui mutd si ca de la mine i se trage sau cd eu o incuviintez
catusi de putin” [3, p. 93-112].

In linii generale, orice personalitate se distinge printr-un sir de calitati,
insusiri individuale care se formeaza si se dezvoltd in dependenté de natura
relatiilor sociale la care ea participa. Totodatd, omul este un produs al unei
duble determinatii, deoarece natura sa este biosociala [4, p. 38]. Nu in za-
dar, in literatura de specialitate [5, p. 10-25], se considera ca pentru preve-
nirea infractiunilor in penitenciare este necesara studierea condamnatului,
a caracteristicilor social-demografice si psihologice ale acestuia. In viziunea
noastra, relevarea parametrilor nominalizati si efectuarea unei caracteris-
tici criminologice a personalitatii minorilor condamnati ar facilita cunoas-
terea mai ampld a dificultétilor ce tin de adaptarea lor la mediul peniten-
ciar, precum si elaborarea unor politici in vederea ameliorarii situatiilor de
adaptare tensionata.

Mediul social al penitenciarelor este bantuit de o serie de contradictii
care tin de insasi esenta pedepsei. Astfel, persoana condamnata la privatiu-
ne de libertate este exclusa din societate, fiind impusa sa se adapteze la con-
ditiile existente in penitenciar. Pentru a le forma deprinderi si priceperi so-
cial-utile, condamnatii sunt detinuti in conditii de reglementare stricta,
aceasta, la randul sau, determinandu-le spiritul pasiv in activitatea zilnica.
In scopul anihilarii deprinderilor si orientérilor negative, infractorul este
inclus intr-un mediu compus din indivizi ce se caracterizeaza prin acelasi
nivel de degradare morala, fapt care sporeste considerabil probabilitatea
insusirii viziunilor antisociale.

Analizand izolarea fizica, psihica si psihosociala, pe de o parte, si pri-
vatiunea de libertate prin executarea unei pedepse penale intr-un loc de
detinere, pe de alta parte, vom constata ca intre ele exista o multitudine de
diferente ce prezinta aspecte specifice $i manifestari complexe. Deosebirile
sunt de ordin fundamental si vizeaza atét latura cantitativa, cat si cea cali-
tativa: [6, p. 307]

a) din punct de vedere cantitativ, fard indoiala, privarile de libertate se
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intind pe perioade mai mari sau mai mici, durata condamnarilor constituind
principalul factor stresant, mai ales ca studiile efectuate demonstreaza ca peste
92% dintre detinuti, chiar si dupd executarea unei mari parti din pedeapsa, se
considera inca nedreptatiti (prin aceea ca pedeapsa a fost prea aspra).

Diminuarea pedepsei este supusa exclusiv unor factori externi asupra
carora detinutul nu are nici o influentd, ele fiind de competenta legiuitoru-
lui si a instantei de judecata.

b) din punct de vedere calitativ, privarea de libertate da nastere unei
game complexe de fraiméntari psihice §i psihosociale, incepand cu criza de
detentie manifestata de la inchiderea in ,,carapacea ticerii” panala compor-
tamente agresive i autoagresive (sinucideri, autoflagerari).

Cele relatate explica multiplele cazuri de sinucideri, automutilari si im-
bolnaviri psihice ce au loc in rdndul persoanelor minore condamnate si
detinute in mediul penitenciar.

Dinamica starilor psihice specifice condamnatilor minori, acuitatea
retrairilor lor se afld intr-o corelatie determinatd cu termenul de pedeapsa
executat. Ascendenta cea mai sporitd a acestora se observa in prima luna de
inchisoare si se explica prin schimbarea brusca a conditiilor de viata.

In comparatie cu stirile accidentale de izolare, privarea de libertate in
sistemul detentiei are drept consecinte, absolut specifice, inldturarea sim-
bolurilor exterioare ale personalitatii plin obligativitatea purtdrii uniformei
de detinut, care standardizeazd modul de viatd si estompeaza pana la anu-
lare diferentele individuale [6, p. 307-308].

Mediul social al condamnatilor este specific si se caracterizeaza prin
faptul ca acesta reprezintd un mediu inchis, cu posibilitati limitate de comu-
nicare si de mentinere a relatiilor sociale cu alte grupuri sociale (familie,
scoald, colective de munca, prieteni etc.). Plasarea si aflarea in asemenea
mediu este fortata si strict reglementata, condamnatii neavand posibilitatea
de a-si modifica sfera relatiilor.

In atare conditii sporeste considerabil influenta din partea mediului
social asupra condamnatului. Experienta antisocial, lipsa scopurilor pozi-
tive, degradarea morald a persoanei care isi executa pedeapsa privativa de
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libertate contribuie la formarea in penitenciar a unui mediu negativ. Facto-
rii mentionati provoaca condamnatilor stari psihice care contribuie la cri-
stalizarea unor astfel de caracteristici ale personalitatii precum frica, suspi-
ciunea, dubiile, excitabilitatea, iritarea, ostilitatea, agresivitatea, instabilitatea
emotionald, subaprecierea, sentimentul inferioritatii etc., care devalori-
zeaza sentimentul propriei identitati [7, p. 113].

Asupra profunzimii, continuitatii si caracterului starilor psihice influen-
teaza o serie de circumstante: opinia subiectiva a minorului condamnat ce
se referd la corectitudinea si severitatea pedepsei, regimul instaurat in pe-
nitenciar si nivelul de asigurare reala a acestuia, retrairile emotionale legate
de izolarea de societate, parinti, rude, prieteni etc. Influenta deosebita are si
climatul moral-psihologic ce predomina in institutia de detentie, precum si
primele impresii ale minorilor asupra administratiei penitenciarului.

Formareasi existenta comunitatii detinutilor cu mediul sau caracteristic
se datoreaza elementului contradictoriu generat de conditiile de viata de
pana la detentie si conditiile de viata in timpul ispasirii pedepsei, care impu-
ne izolarea de societate ce isi separd unii membri, supunindu-i carorva re-
strictii: limitarea in realizarea si satisfacerea unor necesitati, includerea for-
tata in grupe sociale pe baza principiilor de egalitate a statutului social etc.

Influenta acestor factori este continua, iar inlaturarea deplina a lor este
practic imposibila. Ei se reflectd asupra tuturor elementelor caracteristice
mediului penitenciar, care, la rdndul sau, influenteazd negativ asupra per-
sonalitdtii minorului i, evident, asupra constiintei acestuia.

Ca o reactie nemijlocita la influenta factorilor enumerati survin starile
psihice, care predispun persoana de a interactiona intr-un mod sau altul cu
mediul respectiv.

Impactul detentiei asupra individului se resimte in mod dramatic prin
limitarea drastica a spatiului de miscare si a organizérii timpului oricarui
detinut. Aceasta denota necesitatea — impusa de regulamentul institutiei
penitenciare — elabordrii unor noi conduite legate de spatiu si de timp radi-
cal diferite de cele ale unui individ ce se afld in libertate [6, p. 309].

Frustrarea se resimte cu o deosebita tarie i pe planul timpului. Aceasta
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se reflectd printr-o organizare impusa si in general foarte monotona a tim-
pului. Regimul zilnic sever reglementeaza timpul liber. Fiind impus in pri-
mele perioade ale detentiei, el provoacd sentimentul de frustrare continud
si ca rezultat mareste agresivitatea detinutului [6, p. 309].

Sporirea sentimentului de frustrare este generata si de renuntarea for-
tatda de la multiple obiecte de uz personal, lipsa carora este mereu resimtita.
De asemenea, detinutul minor este impus sa renunte la cele mai multe din
placerile pe care si le-a putut permite fiind liber (de exemplu, practicarea
unui gen de activitate sportiva, accesarea diferitor situri prin intermediul
retelei internet etc.). Acest fapt il va impune sa caute ,,surogate de satisfactii”
a acestor necesitati (placeri).

Deseori, starile psihice aparute ca urmare a acestor limitari se eviden-
tiaza sau se rasfrang in acte de agresiune sau aga numita ,,auto-agresiune”
indreptata contra propriei persoane.

De asemenea, minorii, de regula, isi ispasesc pedeapsa in penitenciarele
pentru minori pana la varsta de 18 ani (mai rar pana la 20 ani), aflandu-se
in asemenea locuri timp de 2-4 ani. Acestia sunt congstienti chiar de la bun
inceput de faptul ca, la atingerea varstei majoratului, vor fi transferati in
penitenciare pentru maturi. Evident ca, in asemenea situatii, ei considera
penitenciarul pentru minori doar un inceput de cale, o pregatire initiala
pentru plasarea ulterioara a lor in locurile de detentie pentru condamnatii
maturi. Astfel, minorii condamnati se afld, deseori, intr-un sentiment de
frustrare continuu, necunoscand exact ce evenimente si incercari ii asteapta
in faza a doua de ispdsire a pedepsei impreund cu detinutii maturi.

Socul suferit de persoand in urma amplasarii sale in penitenciar, pre-
cum si contactul cu subcultura criminald il va impune pe minor sa-si for-
meze in scurt timp o noua viziune asupra propriei persoane si sa elaboreze
o strategie de supravietuire.

Consolidarea detinutilor, crearea propriei comunitati si reglementarea
ei prin norme comune pentru toti le permite sa faca fatd intr-o anumita
masura starilor psihice negative. Asa numitul fenomen de ,,prizonizare”, de
integrare in grupul detinutilor, de identificare cu subcultura penitenciara
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constitue doar prima fazd in evolutia detinutului minor, faza a doua fiind
fenomenul de deprizonizare. Cu alte cuvinte, la inceputul detentiei, asuma-
rea ,rolului de detinut” este lege la infractori, insa cu cat se apropie momen-
tul eliberdrii ei vor tinde s adopte un comportament mai acceptabil din
punct de vedete al societatii din exterior. Acest comportament poate fi gene-
rat si de simplul fapt cd un comportament adecvat poate scurta sensibil du-
rata detentiei [4, p. 66-67] — spre ceea ce tind in mare parte detinutii minori.

Deci, asa numitul fenomen de prizonizare constituie rezultatul ,,pre-
siunii sociale” exercitate de grupul neformal de detinuti si reprezinta o forta
de contra educatie fata de eforturile educativ-terapeutice ale personalului
specializat din institutiile penitenciare.

O altd particularitate a sistemului neformal de reguli existent in peni-
tenciar constd in aceea ca unele necesitati sunt imposibil de satisfacut. Pen-
tru asigurarea necesitatilor permise in penitenciar este necesara reglemen-
tarea lor strictd in toate sferele de activitate. Reglementarea respectiva
instituita de normele neformale isi are urmarile sale psihologice. Prin
urmare, in comunitatea detinutilor dispare atitudinea tolerantd fatd de
orice incilcare a normelor instaurate. In acest context, unii autori [8, p. 79]
sunt de parerea cd micromediul penitenciar inchis, neajunsurile materiale
si contingentul social existent influenteazd permanent personalitatea
detinutului in locurile de recluziune, diminuénd astfel dezvoltarea acesteia
ca o personalitate corijata si reeducata.

Posibilitétile reduse ale minorilor condamnati la intrevederi cu périn-
tii si rudele apropiate genereaza din ce in ce mai mult starea de instrainare,
frustrare si socializare redusa a acestora. Doar insdsi formarea personalita-
tii minorului este perceputd ca un proces de socializare contunua realizat
prin prisma familiei si a microgrupelor sociale. Evident cd in cazul dat este
vorba despre un paradox proliferat la nivel legislativ: pe de o parte, stiinta
si practica incearcd sa demonstreze ca majorarea numarului de intrevederi
va influenta asupra resocializarii eficiente a detinutului minor, iar, pe de
alta parte, legea executional-penald impune o serie de restrictii in acest
sens, limitand pana la maximum numarul intrevederilor.

16



PROBLEME INTERDISCIPLINARE iN MATERIA PREVENIRII S COMBATERII CRIMINALITATI JUVENILE LA ETAPA CONTEMPORANA

Astfel, pare a fi mult mai reusita politica executional-penald a acelor
tari europene (Franta, Belgia etc.), care le permite condamnatilor sd se intal-
neascd cu rudele si prietenii in toate zilele de odihni si de sirbitori. In
aceasta ordine de idei, propunem, de asemenea, de a nu limita dreptul con-
damnatilor, in special a celor minori, la convorbiri telefonice cu rudele si
apropiatii, acestea infaptuindu-se sub supraveghere, iar persoanelor con-
damnate pe un termen de pana la 5 ani s li se acorde dreptul de a petrece
anual 5 zile la domiciliu impreuna cu familia sa.

Pentru persoanele care se afld in situatia de a ispdsi o pedeapsa privati-
va de libertate, legdturile, atat cu familia, cat si cu comunitatea, sunt limitate
de o serie de reguli stricte. Totusi, penitenciarul, ca institutie cu functie so-
cio-educativa ce pregiteste individul pentru o reinsertie calitativa ce se do-
reste de societate, este dator de a oferi maximum de facilitati ca acest contact
sa nu se intrerupad, deoarece detinutul este izolat intr-o oarecare masura de
comunitate [9, p. 36], dar nu este exclus din ea.

Astfel, minimalizarea influentei efectelor negative asupra minorilor
condamnati generate de mediul penitenciar va spori, in mare masurd, rea-
lizarea eficienta a scopurilor pedepsei penale, prin reeducarea si corijarea
detinutilor si va reduce considerabil fenomenul delicvent existent la mo-
mentul actual in institutiile penitenciare.
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